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MODELO EDUCATIVO NAVAL

MAS QUE UNA CARRERA... {UN PROYECTO DE VIDA!
UNIVERSIDAD NAVAL

EDUCACION INTEGRAL DE CALIDAD

Para alcanzar la finalidad educativa de los planes y programas

/MARINA | @ )

MU0 SIUCUN iy de estudio, la Universidad Naval (UNINAV) contempla una

“.. Navegando hacia el futuro...”

planeacion didactica y disefnio instruccional que considera el
aprendizaje en un contexto socio-constructivista en el aula o de
manera Vvirtual, que desarrolla un aprendizaje autonomo,
independiente y colaborativo para consolidar el proceso
metacognitivo con la capacidad de aplicarlo en el entorno naval
para beneficio de la institucion y de la sociedad. Asi mismo, lo
dota de las competencias necesarias para llevar a cabo un

aprendizaje permanente.
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ASIGNACION DE BECAS AL ALUMNO NAVAL

ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVO NAVALES
UNIVERSIDAD NAVAL

EQUIPO ALOJAMIENTO SERVICIO DE VESTUARIO SERVICIO INSTALACIONES ACTIVIDADES PENSION RECREATIVA
DE COMPUTO EN DORMITORIO ALIMENTACION Y EQUIPO MEDICO DEPORTIVAS CULTURALES ESTUDIANTIL*

@ A su egreso recibiran el grado de Segundos Maestres, percibiendo salario y realizaran sus
practicas profesionales por un ano en Unidadesy Establecimientos Navales.

@ Al aprobar su examen profesional obtendran el grado de Primer Maestre, Titulo y Cédula

Técnico Profesional. Posteriormente, seran asignados a Unidades y Establecimientos Navales de

acuerdo al perfil académico de egreso, iniciando con su desarrollo profesional en diferentes
Estados Costeros del pais o en el area metropolitana de la CDMX.

*PENSION RECREATIVA ESTUDIANTIL (PRE): ASIGNACIGN ECONOMICA PARA ALUMNOS BECADOS POR EL SISTEMA EDUCATIVO NAVAL OTORGADA SEMANALMENTE MEDIANTE TRANSFERENCIA ELECTRONICA A LA CUENTA INVERNGMINA BANJERCITO DE CADA ALUMNO.
|
|
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DESARROLLO PROFESIONAL

DE ACUERDO A NECESIDADES INSTITUCIONALES
UNIVERSIDAD NAVAL

Como parte de su desarrollo profesional y de acuerdo con necesidades institucionales, tendran la
oportunidad de cursar estudios complementarios afines a su profesion de marino militar en
INnstituciones educativas navales, militares y civiles, tanto nacionales como extranjeras.

© ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS : -
O AFINES A SU PROFESION
© PLANTELES MILITARES O CIVILES

© EN MEXICO O EN EL EXTRANIJERO
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ADAPTACION A LA VIDA NAVAL MILITAR

MARINA ESFUERZO FiSICO Y MENTAL
UNIVERSIDAD NAVAL

Es importante, que antes de tomar la decision para participar en el
proceso de seleccion 2023, reflexiones sobre el reto que implica
adaptarse a una forma de vida distinta a la rutina y actividades que
actualmente realizas. Ser Alumno Naval: implica un esfuerzo fisico
y mental que te demandara diariamente:

v Estudio

v Orden

v' Limpieza

v Disciplinay,

v’ Sacrificio
El objeto de esta reflexin;irlans’,i' ‘aia
una formacion eficaz, que te permita asimilar

la Doctrina Naval Militar para llegar a ser un
(a) Oficial Naval. -y
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ESCUELA DE INTENDENCIA NAVAL
Técnico
Profesional en
Intendencia Naval

Esta carrera tienen una duracion de 06 semestres, permaneciendo interno (a).
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ESCUELA DE ELECTRONICA NAVAL

: MARINA ANTON LIZARDO, VERACRUZ
- : UNIVERSIDAD NAVAL

Técnico Profesional ' Técnico Profesional
en Informatica Naval en Electronica Naval

Estas carreras tienen una duracion de 06 semestres, permaneciendo interno (a).
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ESCUELA DE MAQUINARIA NAVAL

AAAAAAAAAAAAAAAAA LAZARO CARDENAS, MICHOACAN
UNIVERSIDAD NAVAL

LU

4

Estas carreras tienen una duracion de 06 semestres, permaneciendo interno (a).
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REQUISITOS DE INGRESO
CON NIVEL DE SECUNDARIA TERMINADA
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= INTENDENCIA NAVAL

= ELECTRONICA NAVAL

= INFORMATICA NAVAL

= ELECTRICIDAD Y REFRIG. NAVAL

= COMB. INTERNA Y SIST. DE PROPULSION



REQUISITOS

F MABINA PARA EL INGRESO A ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS NAVALES
DE NIVEL TECNICO PROFESIONAL UNIVERSIDAD NAVAL

v\\‘, Ser mexicano (a) por nacimiento y no tener otra nacionalidad.

° 2 Ser soltero (a), sin descendencia y no estar embarazada, comprometiéndose a
?’ﬂ‘ permanecer en ese estado hasta que apruebe su examen profesional.

CURP Clave Unica de Registro de Poblacion.

QQ Edad minima: 18 anos al 31 de diciembre de 2023.
2 Edad maxima: 22 anos, 11 mesesy 30 dias calculada al 24 de julio de 2023.

Ig Estatura minima requerida: 1.58 metros para mujeresy 1.63 metros para hombres.
=e D o
|ﬁ| Complexion fisica y peso corporal acordes a su estatura y edad (Indice de Masa Corporal
- mayor a 18 y menor a 25).
Estar clinicamente sano. Consulta el Apartado “B", en el cual se da a conocer la relacion

de padecimientos considerados como Impedimento para ingresar a cualquier
Establecimiento Educativo Naval.

5%
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REQUISITOS

CERTIFICADO DE ESTUDIOS DE SECUNDARIA
UNIVERSIDAD NAVAL

PROMEDIO MINIMO REQUERIDO

SI aun lo estas cursando, deberas En caso de tener asignaturas reprobadas
presentar tu historial académico del ler. en algun ano, deberas presentar un
hasta el 3er. ano, con calificaciones documento en el que se indique |la fecha
aprobatorias en todas las asignaturas y con en que se acreditaron, con promedio
promedio general de 7.5 como minimo. general de 7.5 como minimo.
PDF CON SELLO Y FIRMA PDF CON SELLO Y FIRMA
7.5
DOCUMENTO ORIGINAL DOCUMENTO ORIGINAL

De ser aceptado como ALUMNO, deberas Si no cuentas con el certificado de
presentar tu certificado de estudios de estudios, deberds presentar al momento
SECUNDARIA correspondiente al de ingresar al Establecimiento Educativo
momento de  presentarte en e Naval, una constancia gue indique que se
Establecimiento Educativo Naval. encuentra en tramite.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 9



RESTRICCIONES
DE NIVEL TECNICO PROFESIONAL T EE T

@ Podras ingresar teniendo tatuajes, siempre que estos se encuentren en
zonas del cuerpo no visibles cuando portes los uniformes de la Institucion
(incluyendo los uniformes de deportes), que no excedan una dimension
maxima de 10 x 10 cm., que las imagenes no sean ofensivas a la moral o
qgue hagan apologia al delito; en caso de tener mas de un tatuaje, estos no

@ deberan ocupar mas del 10% de la superficie corporal. En el caso de las

cicatrices causadas por tatuajes que hayan sido retiradas de cualquier
9 parte del cuerpo, no deberan exceder de10 cm.

TATUAIJES

@ No se aceptan perforaciones en el pabelldn de la oreja o en cualquier otro
lado del cuerpo. Al personal femenino solo se le permite una perforacion
en cada pabelldn de la oreja.

El personal femenino que ingrese podra tener el cabello largo, no excedido
en volumen y deberd usarlo debidamente recogido mientras porte el
uniforme, a manera de gque el tocado asiente correctamente, quedando por

fuera el cabello recogido.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 10



RESTRICCIONES
: MARINA PARA EL INGRESO A ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS NAVALES
/5 DE NIVEL TECNICO PROFESIONAL UNIVERSIDAD NAVAL

@ No ser desertor (a), ni haber causado baja de algun establecimiento del
Sistema Educativo Naval, Sistema Educativo Militar, Nautico o Civil por
tener mala o regular conducta.

@ £ Personal Naval en el Servicio Activo que desee participar en el
fg\ presente “Proceso de Seleccion 2023", debera solicitarlo oportunamente
| |

por escrito a la Rectoria de la Universidad Naval (por los conductos
regulares ante su Unidad o Establecimiento Naval), siempre y cuando
cumplan con los requisitos de la presente convocatoria. Una vez que le
PERSONAL NAVAL . o . . .
EN ACTIVO sea autorizada su solicitud, se le comunicara oficialmente que procedan
a su registro.

CARTILLA @ A los Aspirantes masculinos que resulten “APTOS" v sean seleccionados,
se les reqguerira a su ingreso al Establecimiento Educativo Naval, la
Cartilla o la hoja de liberacién del Servicio Militar Nacional (S.M.N.),
por lo que se te recuerda la importancia de realizar el tramite que
corresponda, para la obtencion de citado documento. Es obligatorio
presentar la Cartilla o su liberacion al momento de su ingreso al EEN.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 1
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DOCUMENTACION REQUERIDA

PARA EL REGISTRO EN LINEA
UNIVERSIDAD NAVAL

En formato JPEG o PNG, no mayor a 400 Kb. Tu
fotografia la puedes adecuar en PAINT, donde
podra cambiar los pixeles y posteriormente subirla
al sistema.

FOTOGRAFIA DIGITAL
(170 x 200 pixeles)

En formato PDF. La imagen debe ser legible y en
el caso de CONSTANCIA DE ESTUDIOS debera
contener selloy firma de la Autoridad Educativa.

CERTIFICADO DE

El sistema te genera en automatico una LINEA DE

COMPROBANTE PAGO , |
CAPTURA con la que podras acudir a la sucursal
EXAMEN CENEVAL de BANAMEX y cubrir el costo de $ 226.00 pesos.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 12



COMPROBANTE DE PAGO

MARINA GENERACION DE LINEA DE CAPTURA PARA EL PAGO EN
- | VENTANILLA BANAMEX DEL DERECHO A EXAMEN CENEVAL T EE A

Para obtener tu recibo de pago, deberas:

1. Dar click en el icono de “Generar recibo” MARINA > eeta oo v
2. Desca I’ga I’|O e |m pr| m | r|O Rectoria de la Universidad Naval

Recibo de pagoe

Tu recibo de pago contiene tu nombre completo,

ndmero de registro, carrera a la que te registraste, R [ R e R e
aSI' como el monto 3 pagar. Mdmero-deregistro: 20230001
i . > Carrera: INFORMATICA NAVAL
El banco validara la linea de captura para que
o | Razén Social: niversidad Nava - -
realices tu pago correctamente. Total s pagar: T — —
Fecha limite de pago: 17 de marzo de 402?;

Linea de captura B: 485301UNINAV2023PROCAT2023000137981279

CENTRO DE FORMACION Y

citibanamex&$

772\ CONVOCATORIA -3
) 2023 J 4

Nivel cnico Profesional

(TR O 0 0 0 D RO O RO
A2E30LUNINAY20ZIPRCCAT2022000127601 279

Control de Aspirantes a los E imi E i N a Nivel Técnico Profesional de la Secretaria de Marina

Aspewcte: MIGUEL ANOEL ANORADE BECERRA. Sakr 1)

IMPORTANTE:

Concluida el page en ventanilla o transferencia electronica, cansidera que

Aq u‘I debe ra,s da r CI iCk deben pasar 24 hrs. para ver reflejado el pago en el sistema de registro de

la Universidad Naval, por la gque deberds tomar en cuenta la fecha limite
para la validacion de documentos establecida en la convacataria.

En Cona = S
ERL
4/, GOBIERNO DE 2 ot
L) 52, 8083, 5805 y 8606

\/ MEXICO

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 13
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PASOS A SEGUIR PARA TU REGISTRO EN LINEA

UNIVERSIDAD NAVAL

https://www.uninav.edu.mx/uninav-semar/UNINAV/oferta.html

“PRE - REGISTRO” “VALIDACION DE DOCUMENTOS” “IR A CENEVAL”
1 — 2 )
a N [ N 4 N N
CREAR CUENTA REGISTRO VALIDACION FOLIO CENEVAL
Con tu CURP Llenar campos de En 72 horas, la Jna vez validos
it . ) : tus documentos,
correo electronico registro. Adjuntar: UNINAYV verificara deberis contestar
y tu contrasefa. tu fotografia, el tus documentos y I3 ENCUESTA
Posteriormente certificado de te notificard por CENEVAL o
deberas VALIDAR SECUNDARIA \Y el correo electronico Imprlmlr ol
en la notificaciéon comprobante de si son correcta o COMPROBANTE
que recibas via pago del examen presentan alguna DE REGISTRO DE

Q)rreo elec:trénic? QEN EVAL. / Qbservacién. / %SPIRANTE. /

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 14




PASOS A SEGUIR PARA TU REGISTRO EN LINEA
¢ MARIN A https://www.uninav.edu.mx/uninav-semar/UNINAV/oferta.html

UNIVERSIDAD NAVAL

EVITA QUE FAMILIARES O AMISTADES REALICEN TU REGISTRO

La cuenta que se genere en la pagina de la Universidad Naval te permite realizar tu
proceso de registro, subir tus documentos vy validarlos, realizar el seguimiento de tu
participacion en cada una de las fases de |la convocatoria y consultar tus resultados.

El correo electronico que proporciones para crear tu cuenta también es el medio de
comunicacion oficial con la Universidad Naval, por lo que debes mantenerlo activo y
tener siempre presente tu contrasena, ya que no podras cambiarlo durante el proceso
de seleccion; por lo que se te recomienda establecer mas de un medio de recuperacion
de contrasena de correo electronico.

Es tu obligacion estar al tanto de las notificaciones en tu correo electronico y en tu
sesion para transitar del estatus de: “IR A CENEVAL" a obtener tu “COMPROBANTE DE
REGISTRQO", el cual obtendras al CONTESTAR TU ENCUESTA CENEVAL, lo que te
asignarad al mismo tiempo tu FOLIO CENEVAL. Sin FOLIO CENEVAL no tendras
derecho a examen.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 15



PASOS A SEGUIR PARA TU REGISTRO EN LINEA

https://www.uninav.edu.mx/uninav-semar/UNINAV/oferta.html
UNIVERSIDAD NAVAL

': il V: I.A
'FII‘ MENSAJE IMPORTANTE A PADRES DE FAMILIA ,?ill

@ E£n la convocatoria de NIVEL PROFESIONAL su hijo (a) podra encontrar las respuestas a sus
inquietudes. No omitimos mencionar, que resulta de vital importancia que su hijo (a) es quien
tiene que realizar el proceso sélo, con el fin de evitar confusiones en el flujo de informacion. En
virtud que el proceso de seleccion 2023 es un mecanismo en el gue cada Aspirante es
responsable del seguimiento, atencion y ejecucion del mismo, le sugerimos respetuosamente
que sea el (la) joven Aspirante quién gestione ante la UNINAV sus dudas o aclaraciones.
Asimismo, le solicitamos que su hijo (A) sea quien envie |os correos electronicos para pronta
identificacion y respuesta.

- Todo el registro es en linea, por lo gue NO ES NECESARIO QUE ACUDA LA UNINAYV para entregar
la documentacion requerida. La UNINAV tiene la funcion exclusiva de controlar el registro de
aspirantes en linea; Unicamente en caso de alguna situacion o circunstancia mayor relacionada
con su registro, sera el Aspirante quien podra comunicarse a la UNINAV, si asi lo considera
conveniente.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 16
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FASE PRELIMINAR DE EXAMENES DE SELECCCION

Cenera s s EXAMEN CENEVAL EN LiINEA DESDE CASA
UNIVERSIDAD NAVAL

@ Examen acadéemico (EXANI ). su objetivo es evaluar si el
personal de aspirantes redne los conocimientos basicos para
un buen desempeno escolar. Este sera aplicado por el Centro
Nacional de Evaluacion para la Educacion Superior
(CENEVAL) en la modalidad “EN LINEA DESDE CASA", cuyo
costo es de $226.00* (Doscientos veintiséis pesos 00/100 M.N.).
El pago podras realizarlo en ventanilla bancaria o a través de
la banca electronica del banco BANAMEX, presentando tu
RECIBO DE PAGCO CON LINEA DE CAPTURA que podrés
generar y descargar en tu sesion de registro.

CENEVAL

7N\
(.\ xamen'
desde casa

. Nota: Los pagos bancarios realizados por concepto de

examen académico no seran reembolsados bajo ninguna EXAMEN
situacidon o circunstancia, en funcion de que, desde el DESDE CASA
registro del aspirante, se genera documentacion Guia de aplicacién

EXANI

personalizada, misma gue implica un costo.

*$210.00 (EXAMEN CENEVAL)+ $16.00 (COSTO LINEA DE CAPTURA BANAMEX)

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 17



FASE PRELIMINAR DE EXAMENES DE SELECCCION

: MARINA EXAMEN CENEVAL EN LINEA DESDE CASA
UNIVERSIDAD NAVAL

INSTRUCCIONES Y MATERIAL COMPLEMENTARIO

@ Aproximadamente 15 dias antes de la aplicacion del examen académico “En Linea Desde Casa”, el
CENEVAL te enviara por correo electronico la informacion necesaria para el EXAMEN DE
PRACTICA y del EXAMEN ACADEMICO REAL, por lo que deberas leer y seguir las indicaciones que
te hagan llegar.

@ £l dia del examen académico "En Linea Desde Casa” (22 de abril) deberas contar con el
Comprobante de Registro de Aspirante gue imprimiste en la pagina web de la Universidad Naval,
lapiz del numero 2 6 2 V2, sacapuntas, goma suave, boligrafo con tinta negra y hojas blancas para
realizar operaciones.

@ Asimismo, deberas disponer de un equipo de computo escritorio o portatil (laptop) con camara
web y microfono, no se permite usar tableta ni teléfono celular, puede ser propio o prestado por
un familiar, amigo, vecino, etc,, verificando que cuente con las siguientes caracteristicas minimas
gue establece el CENEVAL (https://ceneval.edu.mx/examendesdecasa/).

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 18
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ECRETARIA DE MARINA

Sistema
operativo

Microsoft
Windows:
8.1, 10

Apple Mac OS:
Mojave (10.14),

Bigsur (11.0)

Catalina (10.15),

GUIA DE APLICACION EN LINEA DESDE CASA

FASE PRELIMINAR DE EXAMENES DE SELECCION

OFICIALIA MAYOR

Caracteristicas técnicas minimas requeridas

Procesador

Minimo:
Intel / AMD con una
velocidad de 2Ghz y 2
nicleos.

Recomendado:
Velocidad de 2.5 Ghz
o superior con 4 o
mas nucleos.

Minimo:

Intel i3 o superior con
una velocidad minima
de 2 Ghz con, cuando
menos, 2 nlcleos.

Procesador Apple
Silicone
(M1 o posterior).

Recomendado:
Corei5de 24 Chzo
superior con 4 o mas
ntcleos, o procesador
Apple Silicone.

Memaoria

Minimo:

4GB de memaria
RAM v 8OO MB de
disco duro libre.

Recomendado:
BGE de memoaria
RAM o superiory
1GE de disco duro
libre.

Velocidad
de conexién

Velocidad minima

de subida 300 kb/s.

Las conexiones por
satélite v dial up no
estan soportadas.

Conexiones
mawiles (3G, 4G,
LTE, etc.)
compartidas
mediante
teléfonos
inteligentes,
tabletas u otros
disposifivos na

son recomendadas.

Fechay hora

Exacto para
el iempo local

[Si el equipo

de computo
presenta un
desfase en la hora
del sistema, na se
permitira el accesa).

UNIVERSIDAD NAVAL

Contar con camara
web y micréfono
(internos o
externos).

Mo se admite

el uso de audifonos,
auriculares, manos
libres o dispositivos
inaldmbricos
bluetooth.

Mo se permite
ningun tipo de
virtualizacidn,
conexion remota
0 hipervisares.

=
T

Para mejorar la conexion a internet, se recomienda conectar el

equipo de computo directamente al médem con un cable de tipo
Ethernet.

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://ceneval.edu.mx/wp-content/uploads/2022/12/EXANI_Modalidad-de-aplicacion-Examen-desde-casa-1.pdf

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL
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FASE PRELIMINAR DE EXAMENES DE SELECCION

EXAMEN CENEVAL EN LINEA DESDE CASA
UNIVERSIDAD NAVAL

@ LA UNIVERSIDAD NAVAL NO PROPORCIONA GUIAS DE ESTUDIO /1,

Para prepararse deberan descargar la guia de estudio del 2022 de la pagina de internet del
CENEVAL: https://ceneval.edu.mx/wp-content/uploads/2021/08/EXANI-I-Cuia-para-el-sustentante.pdf

la cual es publica y gratuita.

El examen académico “En Linea Desde Casa” evalla las habilidades basicas que todos los
estudiantes desarrollan a lo largo de su formacion previa y que son fundamento indispensable para
su desarrollo académico, profesional y social: comprension lectora, redaccion indirecta, pensamiento
mMatematico y pensamiento cientifico. Asimismo, como informacion diagnostica (no se considera
para el calculo del puntaje global) se evalua el dominio en las habilidades de comprension de lectura
y redaccion indirecta en el idioma inglés como lengua extranjera, en un nivel A2 de acuerdo con el
Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas. Finalmente caracteristicas personales,

escolares y sociales de los aspirantes (habilidades socioemocionales).
|

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 20


https://ceneval.edu.mx/wp-content/uploads/2021/08/EXANI-I-Guia-para-el-sustentante.pdf

RECOMENDACIONES ADICIONALES

UNIVERSIDAD NAVAL
@ Para presentar el examen academico "En Linea Desde Casa’, deberas elegir y acondicionar un
“espacio de aplicacion” en tu domicilio o el domicilio de algun amigo, vecino o familiar, en el cual
colocaras el equipo de computo, haras las pruebas de éste y presentaras el examen (no es valido

realizar el examen en un café internet. El espacio debe ser preferentemente cerrado, silencioso y
bien iluminado).

L

@ NOTA: Bajo ningun motivo se te permitira el uso de telefono celular u otro dispositivo electronico
durante el desarrollo de tu examen CENEVAL.
RECUE RDA:
LA SECRETARIA DE MARINA NO PROPORCIONA O AVALA
NINGUN CURSO DE PREPARACION PARA EL EXAMEN ACADEMICO

Para evitar gue seas sorprendido (a) por personas ajenas a esta Institucion Naval, se te informa que

el Unico material de apoyo para prepararte en el examen académico, lo podras descargar
directamente de la pagina del CENEVAL, el cual es publico y gratuito.
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MARINA

FASE DEFINITVA
EN DOS SEDES A ELEGIR

CONVOCATORIA 2023

-] -]
DEL 05 AL 07 DE JUNIO DE 2023 DEL 05 AL 07 DE JUNIO DE 2023
ASPIRANTES QUE HAYAN SELECCIONADO A SU ASPIRANTES QUE HAYAN SELECCIONADO A SU
CENTRO DE EVALUACION DE FASE DEFINITIVA CENTRO DE EVALUACION DE FASE DEFINITIVA

RECTORIA DE UNINAV CEFCAM

CDMX ANTON LIZARDO, VER.



FASE DEFINITIVA EN EL CEFCAM

Cenera s s CON SEDE EN ANTON LIZARDO, VERACRUZ
UNIVERSIDAD NAVAL

Los aspirantes que resulten seleccionados (as) en estricto
orden de prelacion de acuerdo con las mejores
calificaciones en el examen acadéemico, seran convocados
al Centro de Formacion y Capacitacion de la Armada de
México (CEFCAM) para sustentar las evaluaciones: , Tk
médica, de capacidad fisica y psicoldgica; permaneciendo kel
internos durante 3 dias, donde se les proporcionara

alimentacion y alojamiento SIN COSTO*.

*L0S ASPIRANTES DEBERAN CUBRIR LOS GASTOS DE TRANSPORTE DE SU LOCALIDAD A LAS INSTALACIONES
DEL CEFCAM (ANTON LIZARDO, VER.) Y DE ESTA A SU LUGAR DE ORIGEN.

DEBIENDO LLEVAR EN SU EQUIPAJE:

== Comprobante de Registro de Aspirante.

m=p Oficio de aceptacion para participar en la Fase Definitiva.

== Examenes de laboratorio clinico y de gabinete gue se especifican en el “Apartado A",
=== [DOS juegos de ropa de civil, ropa de deportes, traje de bano, gorro de natacion, toalla de bano,
Utiles de aseo personal, sandalias y tenis.
|
|
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FASE DEFINITIVA EN RECTORIA UNINAV

Py CON SEDE EN ALCALDIA COYOACAN, CDMX
UNIVERSIDAD NAVAL

Los aspirantes que resulten seleccionados (as) en estricto
orden de prelacion de acuerdo con las mejores
calificaciones en el examen acadéemico, seran convocados
a la Rectoria de la UNINAV para sustentar las
evaluaciones: médica, de capacidad fisica y psicolégica;
permaneciendo internos durante 3 dias, donde se les
proporcionara alimentacion y alojamiento SIN COSTO*,

.

*L0S ASPIRANTES DEBERAN CUBRIR LOS GASTOS DE TRANSPORTE DE SU LOCALIDAD A LAS INSTALACIONES T T P

DE LA RECTORIA DE LA UNINAV (CDMX) Y DE ESTA A SU LUGAR DE ORIGEN.

DEBIENDO LLEVAR EN SU EQUIPAJE:

== Comprobante de Registro de Aspirante.
wm= Oficio de aceptacion para participar en la Fase Definitiva.

=== [Xxamenes de laboratorio clinico y de gabinete que se especifican en el “Apartado A",

wm== [DO0s juegos de ropa de civil, ropa de deportes, traje de bano, gorro de natacion, toalla de bano,

Utiles de aseo personal, sandalias y tenis.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 23



FASE DEFINITIVA EN UNINAV/CEFCAM

AL DOCUMENTOS REQUERIDOS
UNIVERSIDAD NAVAL

z Examenes de laboratorio clinico y de gabinete
EVALUACION completos. En caso de no llevar tus estudios
MED|CA completos no se te permitira el ingreso a la

FASE DEFINITIVA,

4 Llevar camiseta, short, traje de bano (personal
EVALUACION ) P

femenino de una sola pieza), gorro, gafas vy

F|'S|CA tapones de oido para natacion, toalla, sandalias
y tenis.

O1 Fotografia tamano infantil a color, boligrafo

EVALUACléN de color azul, memorizar y tener a la mano tu

NUMERO DE REGISTRO, el cual se encuentra

PSICOLOGICA en tu Oficio de aceptacion a la FASE

DEFINITIVA.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 24



MARINA EVALUACION MEDICA

Determina si te encuentras clinicamente "APTO" o "NO APTO" para
realizar las actividades deportivas y militares inherentes a tu formacion;
incluye evaluacion del IMC.

Esta valoracion se llevara a cabo por una Comision de Médicos
Especialistas del Servicio de Sanidad Naval y sus diagnosticos seran
INAPELABLES.

Si el médico diagnostica alguna obse}rvacién en tu salud que ponga en
riesgo tu integridad fisica, NO PODRAS REALIZAR LA EVALUACION DE
CAPACIDAD FISICA.

Se te recomienda puntualmente consultar los PADECIMIENTOS
MEDICOS del “Apartado B" vy realizarte un examen médico general,
porevio a la fase definitiva del proceso de seleccion, para descartar gue
tengas algun padecimiento que sea impedimento de ingreso a los
Establecimientos Educativos Navales; o bien en caso de que se te
presente un padecimiento corregible, lo subsanes oportunamente.

FASE DEFINITIVA EN UNINAV/CEFCAM

OFICIALIA MAYOR

UNIVERSIDAD NAVAL

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL
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FASE DEFINITIVA EN UNINAV/CEFCAM
EVALUACION DE CAPACIDAD FISICA
UNIVERSIDAD NAVAL

Tiene la finalidad de verificar que poseas la condicion fisico-atlética acorde a tu edad y a las
exigencias de la rutina naval, determinando si te encuentras "APTO" o "NO APTO".

Carrera de resistencia: Carrera de 5 km. a realizarse entre 25 a 60 minutos.
Abdominales: De 20 a 30 repeticiones.

Lagartijas: De 20 a 30 repeticiones.

Sentadillas: De 20 a 30 repeticiones.

Natacion: De 35 a 50 metros sin interrupcion en cualguier estilo.
Flotacién: Minimo de 5 minutos, maximo de 10 minutos.

(Unicamente para personal masculino)
De 3 a 5 repeticiones suspendido en barra horizontal.
(*El aspirante tiene la opcién de realizarla de manera voluntaria)
Salto de |la Plataforma de 5 metros hacia la fosa de clavados

Fuerza de brazos:

Prueba de Valor*

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 26



EVALUACION PSICOLOGICA

.) Su objetivo es verificar que poseas las caracteristicas de
personalidad y rendimiento intelectual gque posibilite tu
adaptacion al medio naval-militar, determinando si "CUBRES
PERFIL" o "NO CUBRES PERFIL" para ingresar a un

Establecimiento Educativo Naval.

VALORACION ENTREVISTA
PSICOMETRICA

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL

FASE DEFINITIVA EN UNINAV/CEFCAM

OFICIALIA MAYOR

UNIVERSIDAD NAVAL
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FASE DEFINITIVA EN AMBAS SEDES (CDMX - VER.)

INFORMACION COMPLEMENTARIA
UNIVERSIDAD NAVAL

Los aspirantes que deseen retirarse antes de terminar sus examenes en la FASE DEFINITIVA podran
hacerlo siempre y cuando:

En caso de ser menores de edad, sus padres se presenten a recogerlos en las instalaciones
del Centro de Evaluacion de Fase definitiva o previa corroboracion via telefonica autorizando
su retiro. El mayor de edad no requiere cubrir el requisito anterior.

En ambos casos, los aspirantes elaboraran una CARTA RENUNCIA en la gue expongan los
|:Z> motivos de su decision, deslindando de toda responsabilidad a la Institucion a partir del
momento en que abandonen el Establecimiento Educativo Naval.

El Proceso de Seleccion de aspirantes para ingresar a los Establecimientos del Sistema
Educativo Naval, estd sujeto a procedimientos de caracter institucional; y SOLO SERAN

[:> ACEPTADOS aquellos Aspirantes con mayor calificacion aprobatoria y que cubran el perfil en
los examenes méedico, fisico y psicologico; con base en las vacantes de los Establecimientos
Educativos Navales.
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MARINA

UNIVERSIDAD NAVAL

CALENDARIO DEL
PROCESO 2023

CONVOCATORIA 2023



CALENDARIO DEL PROCESO DE SELECCION
DE ENERO A JULIO DE 2023

UNIVERSIDAD NAVAL

2 3

5

CONSULTA

CUBRE PERFIL
NO CUBRE

CONSULTA
PASE A FASE

FASE

REGISTRO
DEFINITIVA

EN LINEA DEFINITIVA

DEL 31 DE ENERO SABADO JUEVES EN UNINAV Y MARTES
AL 22 DE ABRIL 25 DE MAYO CEFCAM 11 DE JULIO
17 DE MARZO
Aspirantes con Publicacion de DEL OS5 AL 07 Publicacidn de
Registro de FOLIO CENEVAL RESULTADOS en el D,EJUNlO RESULTADOS en
Aspirantes en o sustentan su stio web de la | SEaUNcenmooe IR TSR ST
SIRCAWEB examen en linea UNINAV SELECCIONADO UNINAV

24 DE JULIO DE 2025

INGRESO DE LOS ASPIRANTES QUE RESULTARON ACEPTADOS
A LOS ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS NAVALES DE NIVEL TECNICO PROFESIONAL
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MARINA

if UNIVERSIDAD NAVAL

ASPECTOS A TOMAR
EN CUENTA

CONVOCATORIA 2023

\IMPORTANTE!
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ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA

iEVITE CONTRATIEMPOS EN EL PROCESO!
UNIVERSIDAD NAVAL

El perfil médico de cada aspirante es el resultado
del historial, los cuidados y atenciones a los cuales
estuvo sujeto a lo largo de su desarrollo bajo la
supervision y planeacion a cargo de sus padres o
tutor.

Los diagndsticos emitidos por el personal del
Servicio de Sanidad Naval son los uUnicos validos
para el Proceso de Seleccion.

Se consideraran “NO APTOS", aguellos aspirantes
que oculten antecedentes de enfermedad
orevaleciente durante la entrevista y/o se nieguen a
la exploracion fisica por el personal de Sanidad
Naval de su mismo género.

MEDICOS NAVALES
ESPECIALISTAS

CERTIFICADOS

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL
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ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA

{EVITE CONTRATIEMPOS EN EL PROCESO!
UNIVERSIDAD NAVAL

Es importante sefalar que el perfil de ingreso establecido se debe a las actividades académicas,
deportivas y militares a las cuales estaran sujetos durante su estancia en el establecimiento, por
0 que es determinante que los aspirantes no presenten alguno de los padecimientos senalados
en el “Apartado B" de esta Convocatoria 2023.

Al momento de su ingreso al Establecimiento Educativo Naval correspondiente, se realizara una
verificacion meédica a los aspirantes que hayan sido aceptados y de presentar algun
padecimiento o diagnostico que les imposibilite realizar sus actividades y requieran tratamiento
mMayor y que haya sido adquirido posterior a las valoraciones meéedicas que dictaminaron que si
cubria perfil, sera motivo de exclusién para su ingreso. Lo anterior, con la finalidad de no poner en
riesgo su salud e integridad fisica.

Los aspirantes que hayan sido aceptados para ingresar al Establecimiento Educativo Naval, en
caso de haber presentado documentacion apécrifa o incompleta, scran expulsados.

31



A FIN DE DAR TRANSPARENCIA Y HONRADEZ
““““““ -

UNIVERSIDAD NAVAL

Se le informa que apegados al articulo 7, fracciéon IV de la Ley General de Responsabilidades
Administrativas que a la letra dice:
“Dar a las personas en general el mismo trato, por lo que no concederan privilegios o preferencias a
organizaciones o personas, ni permitiran que influencias, intereses o prejuicios indebidos, afecten su

compromiso, para toma decisiones o ejercer sus funciones de manera objetiva”

POR LO ANTERIOR, TODOS LOS ASPIRANTES PARTICIPAN EN
IGUALDAD DE CIRCUNSTANCIAS Y RECIBIRAN EL MISMO TRATO

RECUERDA QUE TU REGISTRO EN LINEA ES COMPLETAMENTE GRATUITO

I (UNICAMENTE DEBES CUBRIR EL COSTO DE § 226.00 DE TU EXAMEN CENEVAL), NO
e i TE DEJES SORPRENDER POR PERSONAS QUE TE OFREZCAN REALIZAR CUALQUIER
TIPO TRAMITE DE ESTE PROCESO DE SELECCION 2023.
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ASPECTOS A TOMAR EN CUENTA

e aAm CUOTA DE RECUPERACION
UNIVERSIDAD NAVAL

@® Solo en caso de ser aceptado(a) como ALUMNOS, deberan pagar una CUOTA DE
RECUPERACION de $900.00 (Novecientos pesos 00/100 M.N.), guedando exentos los siguientes:

EXENTOS

- Hijos de militares en servicio
activo, retirados o fallecidos

EXENTOS

- Miembros de |3
Armada de México

3

) RN
/"), EXENTOS
A N .
- Hijos de Oficiales y
Capitanes de la Marina
Mercante Nacional

P
3RS
&3
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ASPIRANTES PARTICIPANTES
PARA MAYORES INFORMES
UNIVERSIDAD NAVAL

Secretaria de Marina-Armada de México
Rectoria de la Universidad Naval

Poligono Naval de San Pablo Tepetlapa
Col. Ex-ejido de San Pablo Tepetlapa,
Alcaldia Coyoacan, CDMX,, C.P. 04840

Pagina de internet:
www.gob.mx/universidadnaval

Correo electrénico:
uninav.diplandes@semar.gob.mx

Lada sin costo: 01 800 627 46 21

Area metropolitana:
55-56-24-65-00 Extensiones:
8609, 8654, 8669, 8711, 8760, 8766,
8881, 8882, 8883, 8885 y 8886
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EXAMENES MEDICOS

DE LABORATORIO CLiNICO Y DE GABINETE
UNIVERSIDAD NAVAL

Que deberan llevar los aspirantes que sean convocados (as) para la FASE DEFINITIVA

" RADIOGRAFIAS L.

= Anteroposterior y lateral de columna cervical.

= Anteroposterior y lateral dorso-lumbar estando de pie y descalzo.

= Anteroposteriory lateral lumbo-sacra estando de pie y descalzo.
= Oblicuas de columna lumbar (derecha e izquierda).

= Eje mecanico de extremidades inferiores.

= Dorso plantary lateral de ambos pies (con apoyo).

= Telerradiografia de torax.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 1



EXAMENES MEDICOS

senraia o DE LABORATORIO CLiNICO Y DE GABINETE
UNIVERSIDAD NAVAL

Que deberan llevar los aspirantes que sean convocados (as) para la FASE DEFINITIVA

"\ EXAMENES DE LABORATORIO '\

Examen general de orina.

Determinacion de hepatitis By C.

Determinacion de VIH (Prueba ELISA).

Quimica sanguinea (glucosa, urea, creatinina, acido urico, triglicéridos y
colesterol).

Biometria hematica completa.

Reacciones seroluéticas (V.D.R.L.).

Grupo sanguineo y factor RH.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 2



EXAMENES MEDICOS
DE LABORATORIO CLiNICO Y DE GABINETE
UNIVERSIDAD NAVAL

Que deberan llevar los aspirantes que sean convocados (as) para la FASE DEFINITIVA

W ESTUDIOS MEDICOS "™

» Electrocardiograma (ECQ).
= Audiometria Tonal.
= Timpanometria.

ADICIONALMENTE PARA

ASPIRANTES FEMENINOS

= Prueba de emibarazo con resultado negativo.
= Ultrasonido Pélvico.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL



MARINA

% UNIVERSIDAD NAVAL

CONSIDERACIONES GENERALES

» Todos los estudios deberan tener una vigencia no mayor a 15 dias previos al dia que se deben
presentar para la fase definitiva. Es importante que consideren el plazo que el laboratorio

establece para entregarlos.

» El estudio de Ultrasonido Pélvico para el personal femenino debera realizarse preferentemente
durante el periodo menstrual, a fin de obtener un mejor resultado, por lo que no aplica la

vigencia de 15 dias.

» Los resultados deberan estar debidamente requisitados con el nombre del aspirante, edad, fecha
de toma, firma del técnico responsable de elaboracion y sello de la institucion o laboratorio

donde se realizaron.
APARTADO “A” DE LA CONVOCATORIA NIVEL TECNICO PROFESIONAL - 2023



MARINA

% UNIVERSIDAD NAVAL

CONSIDERACIONES GENERALES

» Las placas de térax AP y Lateral de columna Cervical, Dorso-Lumbar, Lumbo-Sacra, estando de
pie y descalzo y oblicuas de columna Lumbar, deberan contener claramente la fecha de tomay
el nombre del aspirante. Deberan estar todas impresas. No se admiten en CD.

» Los estudios que no cumplan con estos requisitos se consideraran incompletos y se determinara
que el aspirante NO CUBRE PERFIL.

» Los estudios de laboratorio deben ser los ORIGINALES, colocandose en un SOBRE GRANDE con
los siguientes datos: numero de control, nombre completo y carrera para la que estd
participando (con letras mayusculas y numeros grandes).

» Podra realizarse los estudios de gabinete y analisis clinicos en el laboratorio de su preferencia y
conveniencia y es su responsabilidad corroborar que los estudios estén completos. De no
presentarlos o faltarles alguno de ellos quedaran excluidos (as) del proceso de seleccion.

APARTADO “A” DE LA CONVOCATORIA NIVEL TECNICO PROFESIONAL - 2023 5
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN QEISIATAAYOR
UNIVERSIDAD NAVAL
&

Hipoacusia de cualquier etiologia (audiometria y timpanometria).

Secuelas de otitis media cronica (perforacion timpanica, otorrea, hipoacusia y colesteatoma).
Malformaciones congénitas de oido.

Vértigo de cualquier etiologia.

Desviacion rinoseptal obstructiva que afecte la permeabilidad nasal, la ventilacion y drenaje de
senos paranasales.

Poliposis nasosinusal.

Rinosinusitis crénica.

Amigdalitis obstructivas grado V.

Cualquier malformacion congénita o tumor de cabeza y cuello.

10. Disfonia cronica de cualquier etiologia.

11. Parotiditis de repeticion.

12. Sialoadentinitis crénica.

13. Pardlisis facial de cualquier etiologia y/o secuelas de la misma.

GRS

© O N o
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PADECIMIENTOS MEDICOS

MARINA
e e QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN e ——
UNIVERSIDAD NAVAL
&

1. Malformaciones congénitas o adquiridas evidentes en boca, glandulas salivales y articulaciones
temporomandibular, que imposibiliten el funcionamiento de los mismos.

2. Tumores y/o quistes en cavidad bucal o tejidos peri-bucales que no pueden ser retirados o su
secuela sea permanente.

3. Ausencia de mas de seis dientes que no se encuentren rehabilitados con proétesis
correspondientes.

4. En caso de tener caries, deberan presentarse a la fase definitiva con los dientes completamente
saneados, sin caries y sin restauraciones en mal estado. Asimismo, deberan presentarse a la fase
definitiva sin ningun tipo de aparato de ortodoncia.

5. En los casos de maloclusiones por discrepancia dentoalveolares deberan presentarse sin
tratamiento de ortodoncia a la fase definitiva.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 2



PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL
CIRUGIA GENERAL

1. Hernia inguinal o crural. 10.- Epispadias / hipospadias.

2. Hernia umbilical. 11.- Enfermedad hemorroidal.

3. Cualquier otra hernia de la pared abdominal. 12.- Fisuras, fistulas y abscesos anorrectales.
4. Varicocele. 13.- Condilomas, ulceras genitoperineales.
5. Hidrocele. 14.- Quiste pilonidal.

6. Tumores testiculares. 15.- Ginecomastia.

7. Criptorquidia uni o bilateral. 16.- Litiasis vesicular, vesical y renoureteral.
8. Fimosis. 17.- Insuficiencia venosa.

9. Para fimosis. 18.- Lipomas.
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

OFTALMOLOGIA

1. Ambliopia que impida lograr agudeza visual de 20/20 en cada ojo sin ayuda visual como lentes

de cualquier tipo.

2. Para Ingenieria Aeronaval e Ingenieria en Hidrografia, las ametropias como astigmatismo,

miopia, hipermetropia que impidan lograr agudeza visual de 20/20 en cada ojo sin lentes.

3. Discromatopsias adquiridas o congénitas.

4. Ectasias corneales como queratocono, queratoglobo que sean evidentes con la exploracion

clinica oftalmoldgica.
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

OFTALMOLOGIA

5. Estrabismo congénito o adquirido.

6. Malformaciones congénitas de parpados, segmento anterior o segmento posterior.
7. Nistagmo congénito o adquirido.

8. Visidon monocular por perdida anatémica o funcional.

9. Ptosis palpebral congénita o adquirida.

10. Retinosis pigmentaria evidente.

11. Glaucoma de cualquier etiologia.

12. Catarata de cualquier etiologia, asimismo, ya operada.

13. Distrofias de retina.
]
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

Las dermatosis cronicas rebeldes a tratamiento o de forma recidivante.

—]

Psoriasis.

Fotodermatosis.

Morfea.

Artrosis gotosa.

Bocio con difusion tiroidea.

Insuficiencia suprarrenal primaria (hiperpigmentacion).

Seropositividad para hepatisis B y/o C.

© ® N U A WN

Anemias gue no sean ferropénicas.

10. Anemias ferropénicas Il y Il de la OMS.
|
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

11. Trombocitopenia.

12. Antecedentes de la infancia de enfermedades hemato-oncoldgicas tratadas.
13. Asma no controlada (historia clinica y sospecha de BH).

14. Hipertension arterial sistémica.

15. Diabetes mellitus.

16. Hipertiroidismo/oftalmopatia distiroidea.

17. Hipotiroidismo.

18. Dislipidemias primarias o familiares.

19. Peso bajo y/o desnutriciéon u obesidad (IMC no mayor a 25 ni menor a 18).
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

20.Sindrome de insuficiencia adquirida, manifestando por la seropositividad a los anticuerpos

contra el virus de la inmunodeficiencia humana.
21. Seropositividad a VDRL (sifilis).
22.Historia de hipoglucemias recurrentes.
23.Epilepsia.
24 Alteraciones en la marcha (Ataxias).
25.Trastornos del movimiento (movimientos anormales).
26.Fibrotorax.

27.Malformaciones de caja toracica que limiten la funcion pulmonar.
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

28.Asma.

29.Anormalidades en radiografia de torax. (bulas, tumores, malformaciones congénitas, etc.).
30.Sospecha de procesos infecciosos cronico activo (tuberculosis).

31. Antecedentes de tuberculosis con secuelas pulmonares o respiratorias.

32.Insuficiencia renal cronica en cualquier estado.

33.S0specha de glomerulopatias (EGO).

34 Antecedente de trasplante renal.

35. Artritis gotosa.

36.Lupus eritematoso sistémico o sospecha clinica de artritis reumatoide.
|
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

37.Artritis reumatoide o sospecha clinica de artritis reumatoide.

38.Esclerodermia o sospecha clinica de esclerodermia.
39.Sospecha de espondilitis anquilosante (sacroileitis en Rx. Columna).

40.Fibromialgia o sospecha de fibromialgia.
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL
CARDIOLOGIA

1. Hipertension arterial sistémica.

2. Cardiopatias congénitas ciandgenas.

3. Arritmias no fisiologicas (taquicardias supraventriculares, taquicardia ventricular, intervalo Q-T
prolongado, bloqueo cardiaco grado Il a lll).

4. Lesiones vasculares (pueden o no ser audibles en la exploracion fisica dependiendo en grado o
tipo).

5. Historia de sincope recurrente.
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

1. Escoliosis de cualquier segmento, por cualquier causa y magnitud.

2. Desnivel pélvico y/o asimetria de las extremidades de cualquier magnitud, mayor de 10 mm.

3. Deformidad evidente del sistema musculoesquelético, con o sin restriccion de la movilidad
articular (secuelas de fracturas o cirugias de cualquier parte dsea y/o musculo liga mentaria).

4. Padecimiento actual o antecedente de cualquier tumor 6seo maligno (bajo o alto grado y de
cualquier variedad histoldgica del esqueleto axial o apendicular).

5. Metastasis o0seas (en esqueleto axial o apendicular).

|
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

6. Padecimiento actual o antecedente actual o antecedentes de tumor oOseo latente, activo o
agresivo y lesiones pseudotumorales excepto:

= (Osteocondroma sésil solitario asintomatico.

= QOsteocondroma pediculano solitario menor a 5 cm. y no adyacente a estructuras
neurovasculares, asintomatico.

= Escondroma solitario <5 cm. en huesos largos, asintomatico.

= Defecto 6seo cortical (lesidon fibroide menor de 3 cm.).

= Fibroma no osificante (lesion fibroide 23 cm.) que no sobre pase 70% de didmetro transversal

y 80% de didmetro sagital del hueso largo afectado.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 13



PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

7. Cualquier deformidad adquirida y/o congénita del sistema musculo esquelético aun siendo

asintomatico que comprometa la estabilidad dsea y/o ligamentaria con potencial de generar
sintomas (luxacion de cadera, de codo, pie equino varo, malformaciones congénitas en columna,

etc.).

8. Antecedentes de cualquier cirugia ortopédica que produzca restriccion de la movilidad articular

y/o deformidad (de cualquier magnitud).
|
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PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

9. Deformidades:

= De manos: ausencia de dedos, dedos supernumerarios, anquilosis, artrodesis, etc., que limite
la funcionalidad de la mano.

= De pies: pie cavo uni o bilateral grado Il o mayor, plano uni o bilateral grado Il o mayor,
ausencia de dedos, dedos supernumerarios, hallux valgas, dedos en garra, dedos en mazo,
martillo no reductibles, quintus digitus supraducto, braquimetatarsia.

= Deformidad angular de rodillas: Genu valgo: distancia intermaleolar (distancia entre rodillas)
de pie y en posicion de firmes no mayor a 7 cm. Genu varo: distancia entre |la cara interna de

las rodillas no mayor de 7 cm.

CONVOCATORIA 2023 PARA INGRESO A NIVEL TECNICO PROFESIONAL 15



PADECIMIENTOS MEDICOS

QUE SON IMPEDIMENTO PARA INGRESAR A LOS EEN
UNIVERSIDAD NAVAL

10. Cualquier enfermedad de |la colagena que afecte el sistema musculo esquelético.

11. Fascitis plantar en todas sus fases.

12. Espoldn calcaneo.

13. Escapula alta.

14. Espondilolistesis de cualquier grado y etiologia.
15. Espina bifida oculta.

16. Costilla cervical.

17. Espondildlisis.
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PADECIMIENTOS MEDICOS

MARINA PARA EL PERSONAL FEMENINO, QUE SON IMPEDIMENTO
PARA INGRESO A LOS EEN UNIVERSIDAD NAVAL

GINECOLOGIA

1. Embarazo de cualquier tipo de evolucion.

2. Cancer de ovario (cualquier clasificacion).

3. Cancer cérvico uterino (cualguier clasificacion).

4. Cancer de mama (cualquier clasificacion).

5. Endometriosis grado lll.

6. Enfermedades de transmision sexual (ETS): infeccidon por Virus de Papiloma Humano cervical.

7. Condilomatosis, genito perineal lesiones evidentes.
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PADECIMIENTOS MEDICOS

MARINA PARA EL PERSONAL FEMENINO, QUE SON IMPEDIMENTO
PARA INGRESO A LOS EEN UNIVERSIDAD NAVAL

GINECOLOGIA

8. Herpes genital.

9. Moluscos contagiosos genitoperineales.

10. Tumores benignos de ovario (con riesgo de torsion por su tamano) mayores a 6 cm.

1. Displacias mamarias benignas: fibroadenoma mamario o tumores mamarios evidentes al
momento de su exploracion.

12. Dismenorrea incapacitante sea cual sea su origen.

13. Miomatosis uterina de pequenos y medianos elementos y de grandes elementos asintomatica.

14. Displasia cervical, vaginal y vulvar.
|
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iVen y forma parte de la proxima generacién de
Oficiales Navales al servicio de México!

2023
Francisco
VIL:
ENERO 31, 2023

PROCESO DE SELECCION DE INGRESO A LOS EEN DE NIVEL TECNICO PROFESIONAL
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